
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21.10. – 27.10.2024 
Pondělí Snídaně: Rohlík, máslo, sýr , mléko, čaj černý   1, 7 

Svačina: Pletýnka, salám, perla  1,7 
Oběd: Polévka zeleninová s vejci    1,9 
 Francouzské brambory, rajčatový salát  1,3,7 
Svačina: Ovoce 
Večeře: Mexické fazole, chléb   1,13 

II. Koláč hlučínský s tvarohem, mléko  1,7 

Úterý Snídaně: Houska, vajíčková pomazánka, čaj ovocný 1, 7 
Svačina: Jogurt, pudink  1,7 
Oběd: Polévka indická  1,9 
 Maďarský guláš, těstoviny, dezert  1,3,7 
Svačina: Ovoce 
Večeře: Párky, hořčice, rohlíky      1,7 
II. Chléb, perla, salám  1, 7 

Středa Snídaně: Chléb, perla, strouhaný sýr, čaj s citronem  1, 7 

Svačina: Rohlík sypaný mákem, ovocná přesnídávka   1 
Oběd: Pórková  polévka   1,9 
 Obalená tilápie, bramborová kaše, okurkový salát   1, 3,4,  7 
Svačina: Ovoce 
Večeře: Játrová omáčka, rýže    1 
II. Bulka s perlou a kedlubnou  1,7 

Čtvrtek Snídaně: Koblížky s nugetou , kakao   1, 7 
Svačina: Chléb, masová pomazánka  1,10 
Oběd: Hovězí polévka s játrovou rýží   1,9 

 Halušky s uzeným a zelí   1,3 

Svačina: Ovoce  
Večeře: Těstovinový salát se šunkou, rohlíky   1 
II. Malé pletýnky, plátkový sýr, mléko     1,7 

Pátek Snídaně: Anglický rohlík, černý čaj s citronem 1,3, 7 
Svačina: Ovoce, sušenka 1 
Oběd: Fazolová polévka  1,7 
 Vepřové v mrkvi, brambor   1 
Svačina: Pletýnka, nugeta   1 
Večeře: Bageta   1, 7 
II. Rohlík, čínská polévka   1  

Sobota Snídaně: Rohlík, máslo, kuřecí salám, čaj ovocný  1, 10 
Svačina:  
Oběd: Polévka zeleninová s máslovou jíškou   1,9 
 Bramborák s masovou směsí  1 
Svačina: Šáteček povidlový, mléko    1,7 

Večeře: Srbské rizoto se sýrem  1, 7 

II. Makovka, mléko  1,7 

Neděle Snídaně: Cereálie, mléko, závin tvarohový 1, 8, 7 
Svačina:  
Oběd: Čočková polévka s párkem   1,13 
 Zapečený vepřový plátek se smetanou a bramborem   1,7 
Svačina: Jogurt, rohlík 1,7 
Večeře: Studená večeře 

 Ovoce, sušenka  1 

Změna jídelního lístku vyhrazena, nápoje se podávají ke každému jídlu. Dobrou chuť! 


